PROGRAMMA ATTIVITA DA MARZO A MAGGIO 2013

MAR 12 MARZO
Inizio corso di introduzione ai Fiori di Bach

VEN 15 MARZO
Inizio corso base di fotografia digitale

SAB 16 MARZO
Serata poetico-pittorico-musicale

“Angeli in coro”

SAB 23 MARZO
Visita guidata “Itinerario Donizettiano”

pensieri

SAB 6 APRILE
Visita guidata a Pontida

MER 17 APRILE
Presentazione libro “Curtis Lemine”

SAB 22 APRILE
Visita guidata a San Tomé

DA GI10 25 A DOm 28 APRILE
Viaggio a Praga

e parole
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associazione culturale della biblioteca

NUMEROVENTISEI MARZO/MAGGIO 2013

UNA PRIMAVERA DI INIZIATIVE PER voOI!

Cari amici,

come consuetudine lo scorso Venerdi
22 febbraio si € svolta presso la
nostra sede [|’Assemblea annuale
dei soci dell’associazione. Nel corso
dell’assemblea sono stati approvati
il bilancio consuntivo del 2012 e il
preventivo del 2013.

L’anno 2012 é stato da considerarsi,
per molti versi, un anno di transizione.
Tutte le associazioni in generale si
sono trovate in affanno per la crisi
sociale che ha inevitabilmente fatto
crollare la partecipazione dei cittadini
ainiziative di carattere culturale, anche
se a prezzi agevolati quali ci sforziamo
di mantenere le nostre.

Ringraziamo comunque di cuore i 192
soci tesserati che nel 2012 ci hanno
rinnovato la loro fiducia.

Nonostante ['aggravio delle spese
dovuto all’aggiornamento delle
normative fiscali ed ai sempre pil
alti costi di gestione, abbiamo scelto
la via piu difficile e impegnativa, ma
pill rispettosa nei confronti dei nostri
associati: quella di continuare a fornire
un servizio che continuera ad essere

tale grazie alla generosita dei volontari
che prestano gratuitamente tempo e
risorse affinché la nostra associazione
continui ad essere un riferimento
importante per Ponteranica.

Con tale spirito l'assemblea ha
rinnovato la fiducia al Direttivo che
ad oggi € composto da Francesca
Antonicelli, Otello Bertuletti, Carla
Carminati, Carmen Chiapponi, Luigi
Dadda, Beppe Gualini, Giovanni Oriani,
Mauro Ravasio, Domizia Ruffinoni,
Andrea Salvi. Presidente Beppe Gualini,
vicepresidente Domizia Ruffinoni.

Nel 2013 presteremo una ancora
maggiore attenzione nel mantenere
alto il livello delle nostre iniziative,
senza trascurarne il lato economico.
Per continuare a fare cid ci auguriamo
che il numero dei volontari operativi a
diverso titolo aumenti e non si limiti ai
soli componenti del Direttivo: avanti,
abbiamo bisogno di voi!

A tutti gli interessati che desiderano
partecipare alle nostre iniziative, corsi
o visite guidate, rinnoviamo la richiesta
di provvedere a lasciarci il proprio
nominativo, che viene confermato con

SAB 11 MAGGIO
Visita guidata a Sotto il Monte e Fontanella

VEN 24 MAGGIO
Serata di solidarieta “Sulle orme di Roby

Piantoni”

VEN 31 MAGGIO E SAB 1 GIUGNO
Mercatino solidale del corso taglio e cucito

con il patrocinio di:

COMUNE
DI PONTERANICA

COMUNE
* DI SORISOLE

il saldo della quota di partecipazione.
Questa procedura ci é indispensabile
per procedere in sicurezza con le

necessarie pratiche organizzative.

Il presidente Beppe Gualini

Le iscrizioni si ricevono in sede il
Giovedi dalle 15 alle 17 e il Sabato
dalle 10 alle 12, al numero tel.
339/8251573 e alla casella email
INFO@PENSIERIEPAROLE.BG.IT
WWW.PENSIERIEPAROLE.BG.IT

SUGGERIMENTI?
PROPOSTE?

Avete suggerimenti, proposte di inizia-
tive, mete di viaggi che intendete sot-
toporci e che desiderereste organizzas-
simo insieme?

Fatevi avanti, abbiamo bisogno dei vo-
stri consigli!

Ci impegneremo ad inserirli nei nostri
prossimi calendari di iniziative e rea-
lizzarli, per essere ancora pil vicini ai
vostri desideri.



INTRODUZIONE Al FIORI DI BACH

Dopo una serie di rinvii siamo felici di comunicarvi che finalmente
MARTEDI 12 MARZO alle ORE 20.30 avra inizio il ciclo di 5 incontri
di introduzione ai Fiori di Bach tenuto da Luisella Pasquadibisceglie,
Naturopata Specializzata in Fitocomplementi e BFRP (Bach Foundation

Registered Practitioner).

Le altre date in programma sono GIOVEDI 14, MARTEDI 19, MARTEDI
26 E GIOVEDI 28 MARZO. Inizio sempre alle ORE 20.30.

La quota di partecipazione all’intero ciclo & di 70 EURO.

Il programma vertera su: chi era il Dr. Bach, la sua filosofia; i 38 Rimedi;
il Rescue Remedy; come riconoscere le emozioni; modalita di assunzio-

ne e di preparazione; esercitazioni pratiche.

Vi aspettiamo!

SERATA POETICO-PITTORICO-MUSICALE
“ANGELI IN CORO”

Per la nostra “primavera musicale” un
evento imperdibile per gli amanti della
musica, della poesia e dell’arte.
SABATO 16 MARZO alle ORE 20.30
presso 'Auditorium comunale con le
poesie di Roberto Fontana lette e in-
terpretate da Donata Vassena e Ro-
sangela Donghi, musicate e cantate da
Gianni Ferro e Tiziana Restivo, con sot-
tofondo al pianoforte di Federica Ferro
e per finire un’esposizione di acquerelli
di Rita Perico... tutto in una serata ad
INGRESSO LIBERO! Seguira rinfresco.

VISITA GUIDATA A PONTIDA

L’appuntamento & per SABATO 6
APRILE, con ritrovo alle ORE 14.30
all’esterno della nostra sede presso la
biblioteca di Ponteranica, da cui parti-
remo con mezzi propri alla volta di Pon-
tida per una visita guidata ai luoghi del
celebre giuramento dell’anno 1167 e
di Sant’Alberto da Prezzate. Accompa-
gnati da Elisabetta Cassanelli visitere-
mo lo storico complesso che racchiude
monastero, il museo, la Basilica di San
Giacomo e la sacrestia. La quota di par-
tecipazione & prevista in 6 EURO.

SERATA DI SOLIDARIETA CON IL

VISITA GUIDATA
“ITINERARIO DONIZETTIANO”

SABATO 23 MARZO la guida Elisabet-
ta Cassanelli ci accompagnera lungo
Uitinerario Donizettiano alla scoperta
dei luoghi dell’illustre bergamasco Ga-
etano Donizetti a Bergamo Alta. Visite-
remo la celebre casa natale, il museo
Donizettiano in via Arena, i luoghi dove
ha studiato e la sua tomba in S. Maria
Maggiore. E necessaria la prenotazio-
ne, il costo € di 10 EURO, compreso il
biglietto al museo. Ritrovo davanti alla
Marianna alle ORE 14.30.

PRESENTAZIONE LIBRO “CURTIS

LEMINE” E VISITA A SAN TOME
L’autore Luigi Cattaneo presentera
MERCOLEDI 17 APRILE alle ORE 20.45
nella nostra sede il libro storico “Curtis
Lemine - Libro primo”, ambientato nel
medioevo nell’antica Corte di Lemine.
INGRESSO LIBERO.

SABATO 20 APRILE lo stesso autore ci
guidera sui luoghi del libro. Partiremo
dalla nostra sede alle ORE 14.00 alla
volta di Almenno San Bartolomeo dove
a S. Tomeé avra inizio l’itinerario. Parte-
cipazione alla visita guidata: 8 EURO.

“SULLE ORME DI RoBY PIANTONI”

ordato attraverso le testim

dee ofe a lui dedicata.

Saranno proiettati i video: “Quelli che stanno a Nord” di Maurizio Panseri e Alberto
Valtellina, il reportage “Sulle orme di Roby” e “Le mie montagne con Roby” di Marco
Astori. Nell’occasione sara allestita una mostra fotografica e di materiale informati-

vo dell’associazione “Insegnanti per il Nepal”.
Al termine della serata avra luogo un rinfresco offerto a tutti i presenti.

CORSO BASE DI
FOTOGRAFIA DIGITALE

VENERDI 15 MARZO alle ORE 20.30
ha inizio il corso che riguarda sia la ri-
presa che il fotoritocco e che si struttu-
ra in 10 lezioni di 2 ore ciascuna. Oltre
alle lezioni teoriche, le esercitazioni in
esterni verranno svolte in luoghi carat-
teristici di Ponteranica. Ai partecipanti
é richiesta una fotocamera compatta,
bridge o reflex e un computer portatile.
Nella serata d’inizio del corso si racco-
glieranno le ultime adesioni.

VIAGGIO A PRAGA

Praga: “la citta d’oro”, una meta indi-
menticabile e incantata da non perde-
re, che visiteremo DA GIOVEDI 25 A
DOMENICA 28 APRILE. Visiteremo il
centro storico, le birrerie tipiche, il ca-
stello, il palazzo reale, il Ponte Carlo ed
effettueremo la navigazione sulla Mol-
dava con cena a bordo.

Sono disponibili gli ultimi posti preno-
tabili che raccomandiamo di conferma-
re quanto primaal n®tel. 339/8251573.
La quota di partecipazione tutto com-
preso & di 460 EURO (suppl. singola
60 EURO).

VISITA GUIDATA A FONTANELLA
E SOTTO IL MONTE

Nell’anno Giovanneo, in occasione
della ricorrenza del cinquantesimo del
Concilio Vaticano Il, SABATO 11 MAG-
GlO visiteremo lincantevole abbazia
romanica di S. Egidio in Fontanella e i
luoghi di Papa Giovanni XXIII a Sotto il
Monte con la casa natale, la chiesa di
Santa Maria, Ca Maitino.

Partenza prevista con mezzi propri alle
ORE 14.00 all’esterno della nostra
sede presso la biblioteca di Ponterani-
ca. Quota di partecipazione: 10 EURO.

MERCATINO SOLIDALE

promuove un merca
ricavato sara devoluto in bené
Apertura VENERDI 31 MAGGIO DALY
9ALLE 12 e DALLE 14 ALLE 17 eil gior-
no successivo SABATO 1 GIUGNO DAL-
LE 9 ALLE 12 presso la nostra sede.

Vi aspettiamo!

Per partecipare alle nostre iniziative & obbligatorio possedere la TESSERA dell’associazione, rilasciata al prezzo di 5 Euro al momento dell’iscrizione. Essa & strettamente personale e la sua validita & annuale.
Tutti i CORSI verranno attivati al raggiungimento del numero minimo di partecipanti. Una riunione preliminare illustrera le loro modalita di svolgimento. In quest’occasione si potra confermare la propria iscrizione.
Le VISITE GUIDATE si effettuano al raggiungimento di un numero minimo di partecipanti. Le iscrizioni si chiudono improrogabilmente una settimana prima della data della visita.

www.andonelab.com
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