PROGRAMMA ATTIVITA DA SETTEMBRE A DICEMBRE 2015

Prima serata enogastronomica: degustiamo le birre
Visita guidata ad Ardesio

Inizio incontri gruppo di cucito

Visite guidate al polittico del Lotto

Presentazione corsi di lingue

pensieri

Presentazione corso “In cucina con Irma”

Presentazione gita a Napoli e dintorni

Visita a EXPO Milano 2015

Presentazione corsi “Scatole pizzi nastri e co.”
e “Fantasie di Natale”

Presentazione libro di Federico Biffignandi

e parole

Bollettino periodico di informazione dell’Associazione Culturale “Pensieri e Parole”
Sede: c/o Biblioteca Comunale - via Valbona, 73 - 24010 Ponteranica (BG) - Tel 035 577302, 339 8251573
Email info@pensierieparole.bg.it - Web: www.pensierieparole.bg.it

associazione culturale della biblioteca

NUMEROTRENTUNO SETTEMBRE/DICEMBRE 2015

PENSIERI E PAROLE: 10 ANNI CON volI!

Un saluto da parte mia e del direttivo ai
soci, ai simpatizzanti e ai tanti amici che
hanno espresso il loro apprezzamento per
i nostri sforzi e ci incoraggiano nell’avven-
tura di Pensieri e Parole. Quest’anno, var-
cata la soglia dei 10 anni dell’associazione
e guardando alle innumerevoli iniziative
che abbiamo promosso, agli innumerevoli
corsi, alle tantissime localita che abbiamo
visitato, alle moltissime persone coinvolte,
possiamo ritenerci soddisfatti. Cultura, te-
atro, presentazioni di libri, visite guidate a
mostre, citta d’arte e paesi, viaggi in Italia
e all’estero, corsi di lingue, di informatica,
solidarieta e tanto altro, tutto questo per il
piacere di creare occasioni di incontro tra
tante persone, del nostro territorio e non.

Abbiamo voluto sottolineare questi 10 anni
lo scorso luglio con la proiezione del fan-
tastico film “Il sale della terra”. Ringrazia-
mo don Sergio che ci ha permesso di farlo
in una cornice straordinaria ed esclusiva
come la chiesa parrocchiale di Ponteranica.
L’anno 2014/15 €& stato ricchissimo di inizia-
tive molto partecipate e vissute (Venezia,
Lione, Siena, Expo, solidarieta per il Nepal,
ecc). Quest’anno (e per tutto il prossimo)
ripartiremo da alcuni gioielli della nostra
citta che sono stati recentemente rinno-
vati con successo: ’Accademia Carrara, S.
Agostino, Astino. Verranno inoltre ripropo-

sti i consueti corsi di lingue, con particola-
re attenzione all’Inglese in 3 livelli (base,
avanzato, madrelingua). Proporremo anche
corsi di Francese, Tedesco, Spagnolo e il
sempre richiesto corso di dizione.
Tornera inoltre il corso di cucina con "ami-
ca Irma e il corso di degustazione vini con
serate enogastronomiche, oltre ad una pre-
sentazione del libro di un giornalista sulla
propria riscoperta del senso della vita.
In occasione della gita del 5/6/7/8 dicem-
bre con destinazione “Napoli, Pompei,
Vesuvio, Caserta” & prevista una serata di
presentazione a cui invitiamo tutti gli inte-
ressati per organizzare al meglio il viaggio.
Segnalo a tutti coloro che faranno la tesse-
ra di socio di fornirci e controllare i propri
dati di contatto che, insieme a questo no-
tiziario, sono strumenti importanti per aiu-
tarci ad informarvi sui nostri programmi.
Spero che possiate trovare interessanti
queste proposte. A tutti un rinnovato saluto
da parte mia e del direttivo.

Il presidente Beppe Gualini

Le iscrizioni si ricevono in sede il Giovedi
dalle 15 alle 17 e il Sabato dalle 10 alle 12,
oppure via tel. 339/8251573 e via email su:
INFO@PENSIERIEPAROLE.BG.IT
WWW.PENSIERIEPAROLE.BG.IT
WWW.FACEBOOK.COM/PENSIERIEPAROLEPONTERANICA

Visita guidata a San Paolo d’Argon

Presentazione corso di dizione “Parlare in pubblico”
Serata di solidarieta con il Nepal

Gita a Napoli, Pompei, Vesuvio, Caserta

Visita guidata alla mostra di Giotto a Milano

con il patrocinio di:

COMUNE DI
PONTERANICA

UNA PROMOZIONE PER vOI!

Non sei ancora nostro socio? Da oggi puoi
partecipare ad un’iniziativa della durata di 1
giornata a tua scelta tesserandoti al prezzo
promozionale di 2 EURO. Solo se prenderai
parte ad un successivo evento sara chiesto
il saldo della quota restante di 6 EURO.

DEGUSTIAMO LE BIRRE

MARTEDI 15 SETTEMBRE alle ORE 20.30
prende il via un nuovo ciclo di serate a tema
enogastronomico. A fine corso si terra una
visita a un birrificio. Per prenotazioni, calen-
dario e informazioni tel. Gigi: 331 6002601

VISITA GUIDATA AD ARDESIO

SABATO 26 SETTEMBRE partiremo dalla
nostra sede alle ORE 14 alla scoperta dei
tesori del caratteristico borgo dell’alta Val
Seriana, con guida. Quota di partecipazio-
ne 10 EURO.

GRUPPO DI CUCITO

MERCOLED]I 30 SETTEMBRE alle ORE 14
ritornano gli incontri del gruppo di cucito,
quest’anno finalizzati alla preparazione del
materiale per il mercatino benefico a soste-
gno dell’associazione Amici della pediatria.
Il riferimento & ’'amica Ester.



BERGAMOSCIENZA A PONTERANICA

Segnatevi queste due date: SABATO 3
E SABATO 10 OTTOBRE alle ORE 15 in
occasione della tappa che il prestigioso
festival BergamoScienza fara a Ponte-
ranica, in collaborazione con [’Ammini-
strazione comunale, proponiamo DUE
VISITE GUIDATE GRATUITE al nostro
gioiello custodito nella chiesa parroc-
chiale di Ponteranica. Non perdetevele.
Prenotazione obbligatoria presso la nostra
sede o email: info@pensierieparole.bg.it

MARTEDI 13 OTTOBRE alle ORE 20.00
presenteremo il calendario, i menu e i costi
della nuova stagione del corso che si com-
pone di 3 lezioni di alta cucina che si svol-
geranno presso una cucina attrezzata.

Al termine di ogni lezione saranno degusta-
te le specialita elaborate dai partecipanti.

MARTEDI 6 OTTOBRE riparte la stagione
dei nostri fantastici e indispensabili corsi
di lingue. Ecco il calendario delle serate di
presentazione durante le quali in biblioteca
saranno illustrati i corsi, raccolte le adesio-
ni e definite le quote di partecipazione:
Alle ORE 20.00

Lingua INGLESE: livello base e medio

Lingua INGLESE: livello avanzato e

conversazione con madrelingua

Alle ORE 21.00
Lingue TEDESCO,
SPAGNOLO: livello base.

FRANCESE,

DOMENICA 18 OTTOBRE vi aspet-
tiamo tutti quanti nel pomeriggio
alla tradizionale festa con castagna-
ta di inizio autunno di Ponteranica
Associazioni, al parco Leto di Priolo!

Vi offriamo ancora un’occasione per visitare ’EXPO di Milano. Ci torneremo, a grande richie-
sta e per un’ultima volta SABATO 17 OTTOBRE dopo l'incredibile visita dello scorso maggio.
E sara un’altra lunghissima, pazzesca giornata durante la quale perdersi in un giro del mondo
mozzafiato. Partenza da Ponteranica alle ORE 10, ritorno previsto alle ORE 23.

Quota di partecipazione 40 EURO. Manchi solo tu, cosa aspetti?

Un libro autobiografico. Come affronta-
re una forte crisi esistenziale e ritrovare
il senso della propria vita. Un percorso di
rinascita interiore che passa attraverso la
riscoperta delle lettere dei propri avi e la
ricostruzione di un nuovo sé.

La serata sara introdotta dallo psicolo-
go Gianfrancesco Gervasoni e dall’au-
tore del libro. Vi aspettiamo VENER-
DI 13 NOVEMBRE alle ORE 20.45.
INGRESSO LIBERO.

SOLIDARIETA CON IL NEPAL

g aggior-
gstruzione in
Rss. Robi Piantoni

e Insegnanti per il Nepal.
La serata avra luogo presso '’Auditorium
comunale di Ponteranica alle ORE 21 a
INGRESSO LIBERO. In collaborazione con

[’Ass. Pattini e Pareti.

SABATO 21 NOVEMBRE partiremo dalla
nostra sede alle ORE 14 alla scoperta del
monastero e dell’abbazia benedettina, con
guida. Quota di partecipazione 10 EURO.

Stiamo preparando un evento di chiusura
dell’anno di commemorazione dei 100 anni
dall’inizio della grande guerra. Sarete pre-
sto informati del programma completo.

Il titolo dell’appuntamento pid atteso
dell’anno é tutto un programma: “Napoli,
Pompei, Vesuvio, Caserta: storia, fantasia,
teatro, musica”. Si terra DA SABATO 5 A
MARTEDI 8 DICEMBRE con partenza da
Ponteranica alle ORE 5.30 e viaggio in tre-
no Frecciarossa. Bus privato a disposizione
in loco per trasferimenti. Hotel 4* con pen-
sione completa. Quota di partecipazione:
550 EURoO. Tutti i dettagli sul nostro sito.
MARTEDI 13 OTTOBRE alle ORE 20.30. si
terra la serata di presentazione della gita.
Per ragioni organizzative si invita a preno-
tare quanto prima.

Nuova vita a cio che abbiamo a casa.
Il corso si terra VENERDI 6 E 13
NOVEMBRE alle ORE 20.30.

Decorazioni natalizie per la casa.
Il corso si terra VENERDI 4 E 11
DICEMBRE alle ORE 20.30.

La presentazione dei 2 corsi si ter-
ra VENERDI 23 OTTOBRE alle ORE
20.30. Quota di iscrizione per corso
15 EURO. Prezzo speciale di 25
EURO a chi partecipa a entrambi!

Un altro efficace corso che riproponiamo
a grande richiesta: condotto dall’attore
Tiziano Ferrari per apprendere le tecni-
che per correggere la dizione, migliora-
re i difetti espressivi e praticare corrette
modalita respiratorie e regole fonetiche.
La presentazione si terra GIOVEDI 26
NOVEMBRE alle ORE 20.45 in biblioteca.
Il corso avra una forma intensiva di 3 in-
contri DA VENERDI 27 A DOMENICA 29
NOVEMBRE per 10 ore totali. La quota di
iscrizione € di 90 EURO. In primavera sara
proposito un corso di livello avanzato.

VISITA GUIDATA MOSTRA DI GIOTTO A MILANO

ella splendida atmosfera natalizia

Milano vivra proprio

quel giorni, con le richiestissime bancarelle, le strepitose lum

galleria e il tradizionale albero di Natale in piazza Duomo. Partenza da Ponteranica alle OR
13. Entrata in mostra alle ore 16 (durata visita 9o minuti). Quota di partecipazione 30 EURO.

...E IN ARRIVO NEL 2016: VISITA GUIDATA ALL’ACCADEMIA CARRARA, VISITA A S. AGOSTINO,
CORSO “FANTARICICLO”, CORSO DI DIZIONE LIVELLO AVANZATO, CORSO DI DEGUSTAZIONE VINI...

Per partecipare alle nostre iniziative & obbligatorio possedere la TESSERA dell’associazione, rilasciata al prezzo di 8 EurRo al momento dell’iscrizione. Essa & strettamente personale
e la sua validita & annuale. Tutti i CORSI e le VISITE GUIDATE si effettueranno al raggiungimento di un numero minimo di partecipanti. Una riunione preliminare illustrera le loro
modalita di svolgimento. In quest’occasione si potra confermare la propria iscrizione. Le iscrizioni si chiudono improrogabilmente una settimana prima della data della visita.

www.andonelab.com
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