
 

Aquileia/Grado 

Trieste 
un viaggio nel tempo dall'antica 

Aquileia al gioiello dell'adriatico 

 

sabato 24 e domenica 25 ottobre 2026    
 

Quota di partecipazione 300€ 
 
 

Per informazioni contattare Pensieri e Parole 

info@pensierieparole.bg.it   

o Beppe Gualini 3398251573 gigualin@tin.it 
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1 giorno - Partenza da Ponteranica ore 6.00 presso la Biblioteca 

Arrivo a destinazione alle ore 10.00 e visita guidata di Aquileia, 

definita “la seconda Roma” per il ruolo svolto nell’antichità e per 

la ricchezza delle sue attuali testimonianze archeologiche. 

Fondata nel 181 a.C. per difendere i confini e tentare 

l’espansione verso il Danubio, Aquileia divenne ben presto una 

delle città più grandi e importanti dell’Impero e nel 1998 l’Unesco 

inserì l’area archeologica e la Basilica patriarcale di Aquileia 

nella sua Lista. Il tour dura circa 2,5 ore e prevede quanto segue: 

Foro, Porto Fluviale, Scavi Romani, Basilica con le Cripte, 

Battistero. Pausa pranzo in ristorante. 

Nel primo pomeriggio trasferimento a Fogliano Redipuglia e 

visita libera (ca. 30 – 45 minuti) al Sacrario. Il Sacrario di 

Redipuglia è il maggior cimitero militare italiano, contiene le 

spoglie di oltre 100 000 soldati italiani caduti durante la prima 

guerra mondiale. 

Di seguito trasferimento a Grado e visita libera del centro 

storico. Situata maestosamente nel cuore del Mar Adriatico, 

Grado è un suggestivo borgo di pescatori dalla storia millenaria 

che regala ai visitatori un connubio unico di storia, bellezze 

naturali e tradizioni affascinanti. A Grado potete visitare il Centro 

storico, Basilica di S. Eufemia e di S. Maria delle Grazie. Al 

termine della visita trasferimento in hotel, sistemazione, cena e 

pernottamento. 

 

 

 

 

 



 

2° giorno    

Colazione in hotel e check-out. Al mattino arrivo a Trieste per 

le ore 10.00. 

Incontro con la guida e inizio della visita di Trieste, sicuramente 

la città più cosmopolita d'Italia, dal glorioso passato asburgico; 

l'itinerario del tour comprende i principali monumenti della città: 

piazza Unità d'Italia con i suoi maestosi palazzi che vi si 

affacciano, la chiesa greco-ortodossa di San Nicolò, la 

Cattedrale di San Giusto; il capoluogo del Friuli è anche noto per 

i numerosi e bellissimi caffè letterari. 

Pausa pranzo in ristorante. 

Nel pomeriggio visita del Castello di Miramare, inserito in una 

posizione panoramica incantevole e circondato da un rigoglioso 

parco. È stato costruito tra il 1856 e il 1860 come residenza per 

l'arciduca Ferdinando Massimiliano d'Asburgo e per sua moglie 

Carlotta del Belgio. 

L'interno è costituito da oltre 20 stanze: di particolare pregio 

sono le "Sale di Massimiliano", fra le quali la camera da letto, 

arredata come una cabina di nave, e la "Sala del trono".  

Al termine della visita, partenza per viaggio di rientro.  


